
Ясли 12 часов Калорийность, 
ккал

Завтрак
БАТОН НАРЕЗНОЙ 40,00 70
МАСЛО СЛИВОЧНОЕ 1,00 12
КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК НА СГУЩЕННОМ МОЛОКЕ 150,00 63
ВЕРМИШЕЛЬ МОЛОЧНАЯ 130,00 75

Второй завтрак
ФРУКТ СВЕЖИЙ (ЯБЛОКО) 50,00 22

Обед
ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ м.м. 90,00 82
СУП С КЛЕЦКАМИ НА КУРИНОМ БУЛЬОНЕ 150,00 52
ФРИКАДЕЛЬКИ ИЗ ПТИЦЫ 60,00 102
САЛАТ ИЗ ОВОЩЕЙ 25,00 22
НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ ШИПОВНИКА 150,00 61
ХЛЕБ РЖАНОЙ 40,00 70

Уплотненный полдник
ЗАПЕКАНКА КАПУСТНАЯ 100,00 134
СОУС МОЛОЧНЫЙ ДЛЯ ЗАПЕКАНИЯ 30,00 25
ЯЙЦО ВАРЕНОЕ 30,00 35
ЧАЙ С МОЛОКОМ И САХАРОМ 150,00 74
БАТОН НАРЕЗНОЙ 25,00 44
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